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Aerobik guma LiveUp TPE šedá - super silná

Cena: 88,- Kč
Dostupnost: Skladem
  
Kód zboží: 5273
Výrobce: LiveUp
Kategorie: Gumy na cvičení

Aerobik guma LiveUp TPE šedá - super silná
Používá se už roky úspěšně v gymnastice, aerobicu, fitness centrech k rehabilitaci.
Oblíbená pomůcka pro kondiční cvičení.
Cvičební guma zlepšuje pozitivní i negativní sílu svalů, jejich mohutnost a pevnost, rozsah pohybu a svalovou koordinaci (tj. spolupráci svalů a svalových skupin).
Je nenáročná na prostor a další posilovací přístroje a vybavení.
V plastovém pouzdře.

Technický popis:
- materiál: latex
- délka: 120 cm
- šířka: 15 cm
- tloušťka: 0,7 mm
- barva: šedá
- tuhost: super silná (super strong)


