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Masážní válec Lifefit Joga Roller C01 - 33x13cm zelený

Cena: 242,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: F-ROL-C01-01
Výrobce: Lifefit
Kategorie: Masážní pomůcky

Masážní válec Lifefit Joga Roller C01 - 33x13cm zelený
Masážní válec LIFEFIT JOGA ROLLER je pomůcka určená pro různé druhy cvičení s vlastní vahou těla, jógu či pilates.
Díky speciálně tvarovanému povrchu (vystouplým bodům) je vhodný také k uvolnění svalového napětí pomocí automasážních technik nebo ke zlepšení krevního
oběhu.
V průběhu cvičení navíc účinně podporuje rozkládání podkožní tukové tkáně.

Technický popis:
- rozměry: 33 x 13 cm
- zdravotně nezávadný materiál odolný proti vlhkosti
- protiskluzový materiál
- snadná údržba


