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Gymnastický míč YATE 100cm modrý

Cena: 500,- Kč
Dostupnost: Skladem
  
Kód zboží: SA00002
Výrobce: Yate
Kategorie: Gymnastický míč

Gymnastický míč YATE 100cm modrý
Míče Gymball jsou určené pro gymnastická cvičení a zábavu.
Cvičení na míči pozitivně ovlivňuje fyzickou kondici, pomáhá při redukci tělesných tuku.
Míč má své využití i do kancelářských prostor: sezení na gymnastickém míči, při práci s počítačem, napomáhá dosažení správné polohy těla.
Díky neustálému balancování, kdy se uživatel snaží udržet rovnováhu těla, předchází bolavým zádům a deformaci páteře.
Vhodný k mnohostrannému sportovnímu, relaxačnímu, rehabilitačnímu i zábavnímu využití.
Míč Gymball lze nafouknout klasickou pumpičkou na kola (je potřeba redukce), nebo speciální pumpou na gymnastické míče.

Technický popis:
- průměr: 100 cm
- nosnost: 200 kg
- materiál: PVC
- barva: modrá
- výrobce: Yate

https://www.sportovniobchod.cz/gymnasticke-mice/

