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Twist stepper s expandéry a úchopy HMS S 3085 růžový

Cena: 2 299,- Kč
Dostupnost: 3-5 dní
  
Kód zboží: 17-22-106
Výrobce: HMS
Kategorie: Steppery

Twist stepper s expandéry a úchopy HMS S 3085 růžový
Stepper HMS S 3085 je multifunkční cvičební pomůcka. Twist pohyb nášlapů Vám pomůže získat elegantní, štíhlé a pevné hýždě a to bez námahy kloubů. Krom
samotného stepperu má tento model i 2 rukojeti a 2 expandéry k procvičení i vrchní partie těla.
Tento stepper je také specifický možností nastavení výšky kroku. Obecně je cvičení na těchto strojích vhodné pro ženy a muže všech věkových kategorií. Jde o
efektivní a rychlé spalování tuků a zároveň posilování svalů a práci na zlepšení kondice.

Funkce:
- počítač: čas, opakování, počet opakování za minutu, kalorie, scan
- expandery

Technický popis:
- stroj k cvičení svalů nohou a hýždí
- dva úchopy sloužící k procvičení horní poloviny těla
- nastavení výšky kroku
- 2 hydraulické nášlapy
- rozměr: 40 x 43 x 126 cm (d x š x v)
- maximální zatížení: 100 kg
- váha: 10 kg
- výrobce: HMS

https://www.sportovniobchod.cz/steppery/

