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Balancni podlozka LiveUp Balance Board

Cena:
Dostupnost:

- ™~ Kod zbozi:
Vyrobce:
Kategorie:

Balancni podlozka LiveUp Balance Board

612,- K¢
5 dni

LS3354
LiveUp
Balan¢ni podlozky

Balan¢ni podlozka LiveUp pfispiva k rozvoji koordinace pohybu, aktivizaci a posileni stabiliza¢nich svalovych partii uloZzenych v hlubsich vrstvach, které se jinak velmi
obtizné procvicuji. Cvi¢eni napomaha k odstranéni stresu, svalového napéti a nerovnovahy. Zvysenou bezpecnost pri cviceni zajistuje protiskluzovy ergo-povrch.
Metoda balan¢niho cvi¢eni pomaha pfi odstranovani bolesti zad, kloub a napomaha tak zpeviovat postavu. Balan¢ni podlozka ma spolehlivou a odolnou konstrukci
zaloZenou na vysoce kvalitnim PP a TPE materialu, diky cemuz dosahuje nosnosti az 200 kg. Princip cvicenf je balancovani na tocité podstavé. Po stranach produktu

jsou i madla, diky kterym mzete Balanéni podlozku vyuZit k jesté vétsimu spektru cvik@.

Technicky popis:

- vyrobce: LiveUp

- barva: modro-Seda

- prlmér: 41.5 cm

- nosnost: 200 kg

- hmotnost: 1210 g

- material: TPE+PP

- dvé drzadla

- zlepSeni motoriky, stabilizace a posileni téla
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