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Gymnasticky mic Special Gymball

Cena:
Dostupnost:

Kod zbozi:
Vyrobce:
Kategorie:

Gymnasticky mi¢ Special Gymball

297,- K¢
5 dni

GB500-55
Sedco
Gymnasticky mi¢

Gymnasticky mi¢ se specialnim designem, kde pll povrchu je obsazeno masaznimi ergonomickymi vystupky pro pfijemné promasirovani a zlepseni prokrveni a druha
polovina povrchu je bézného typu gymballu, kterd umoznuje provadét klasické cviky snizujici napéti organismu, posilujici bfisni a zadové svaly apod. Mi¢ Ize skvéle
vyuzit i jako alternativniho sedaciho ndbytku. Na spodu mi¢e naleznete také nakresy riiznych cvi¢ebnich variaci pro snadnou pfedstavu, jak mi¢ vyuzivat.

Technicky popis:

- vyrobce: Sedco

- hmotnost: 55 ¢cm =900 g; 65cm =1100g
- ergonomicky povrch

- poméha k lepsi cirkulaci krve

- pllka mi¢e je masazni a druhd cvi¢ebni
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