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Balancni deska plastova Acra

Cena:
Dostupnost:

Kod zbozi:
Vyrobce:
Kategorie:

Balancni deska plastova Acra

Balan¢ni deska plastové je mnohoucelové zafizeni.

189,- K¢
5 dni

05-CAA07/1
Acra
Balan¢ni podlozky

Balan¢ni deska je vyrobena z plastu a je urcend pro zlep3eni motoriky, stabilizace a celkové zlep3eni koordinacnich schopnosti ¢asti, nebo celého téla.

Pomahd za¢ate¢niklim a détem zlepsit pohyblivost, pruznost téla a slouzi i k posilovani svalovych partii.
Balan¢ni deska miize napomoci odstranéni problém( s patefi a klouby.

Také mlze napomoci ke zlepseni vykonnosti u nékerych sportd - pfi tenisu, golfu atd.

Napoméhé nalezeni spravného postoje pfi Svihu.

Balan¢ni deska je na aktivni plose opatfena vrstvou, umoziujici dobrou prilnavost povrchu pfi cviceni.
Balenf je v potisténé, papirové krabici.

Technicky popis:

- nosnost: 120 kg

- prlmér desky: 39 cm
- hmotnost: 0,95 kg
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