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Sada 3 posilovacich bavinénych gum + obal HOME JUNGLE

Cena: 459,- K¢
Dostupnost: 2-4 dny

Kod zbozi: K941519
Vyrobce: Spokey
Kategorie: Gumy na cviceni

Sada 3 posilovacich bavinénych gum + obal HOME JUNGLE

Sada fitness bavinénych gum Spokey HOME JUNGLE:
BavInéné gumy Spokey HOME JUNGLE umozriuji provadét protahovaci cvi¢eni a pohyby do stran. Skvélé se také osvéd<i pfi rozsifovani skaly cvikd, béhem jogy,
pilates, fitness nebo crossfit tréninku.

IdedIni volba pro trénink

Gumy HOME JUNGLE maji rlizné Grovné odporu, coz z nich déla vynikajici volbu jak pro za¢ate¢niky, tak i pro profesionaini sportovce. Guma s nizsi odporovou silou
vam pomUze k ziskani spravné techniky cviceni a pfipravi svaly na vys$si zatéZz. Guma s vy$si odporovou silou je uréena lidem, ktefi radi cvi¢i na 200 %. Tréninkové
gumy doporucuji i osobni trenéfi. Se sadou HOME JUNGLE mizete cvicit kdekoliv - v posilovné, doma, venku, zkratka kdekoliv jen chcete!

Zvyste kvalitu svych tréninkd

Gumy HOME JUNGLE jsou vyrobeny z kvalitniho materialu, ktery zajistuje dlouhou Zivotnost. Zpestiete svij kazdodenni trénink. Aerobni tréninky by se mély stfidat se
silovymi tak, aby byly zapojeny riizné svalové skupiny. Gumy Spokey HOME JUNGLE se tfemi rznymi Grovnémi odporu jsou perfektnim dopliikem kazdého typu
tréninku!

Diky gumam Spokey HOME JUNGLE zpestfite svij trénink a zapojite svaly, na kterych vam zaleZzi.

Technicky popis:

- rozmér: 37 x 8 cm

- material: bavina + guma
- obal na gumy

stupné napéti:

- light: 6-10 kg

- medium: 10-15 kg

- heavy: 15-20 kg
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