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Pomůcka k procvičování Arm Blaster HMS ABX02

Cena: 749,- Kč
Dostupnost: 3-5 dní
  
Kód zboží: 17-62-074
Výrobce: HMS
Kategorie: Posilovače a expandéry

Pomůcka k procvičování Arm Blaster HMS ABX02
Arm blaster HMS ABX02 je ideální pomůcka k procvičování bicepsů v důsledku zapření loktů ve výkrojích opěry.
Použitím ABX02 maximalizujete efektivitu tréninku a odbouráte zlé návyky, jako je kolísání výkonu, nebo pomáhání si zádovými svaly. Použitím ABX02 máte jistotu, že
do tréninku zapojujete pouze bicepsy.

Technický popis:
- materiál: hliník, neopren
- délka: 57 cm
- šířka: 10 cm


