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Sada odporovych gum Hip band ONE Fitness HB001 3v1

Cena: 189,- K¢
ﬁp Dostupnost: 3-5 dni
— Kod zbosi: 17-33-114
-“ Vyrobce: One
! . Kategorie: Gumy na cviceni

T

Sada odporovych gum Hip band ONE Fitness HB001 3v1

ONE Fitness HB0O1 je sada odporovych "gum" typu Hip band, které se pouZzivaji primarné pro trénink hyzdovych svalli a svalll dolnich koncetin. HB0OO1 Ize pouZit jako
samostatny nastroj, nebo v kombinaci s jinymi cviky, jako pomiicka ke stizeni tréninku, napfiklad pfi dfepech s ¢inkou. Idedlni uplatnéni najde pfi rozcvi¢ce, par
Ukrokd s Hip bandem HB0O1 na stehnech Vam zarucené rozehieje svaly dolnich koncetin.

Oproti pouziti béznych odporovych gum je Hip band mnohem trvanlivéjsi a odolnéjsi na roztrzeni. Je to zasluhou kombinace polyesteru a latexu.

Technicky popis:

- material: polyesterova bavina, latexova prize
Sada obsahuje 3 Hip bandy:

S-33x8cm, odpor 6,8 - 11,3 kg

M - 38 x 8 cm, odpor 11,3 - 15,9 kg

L-43 x8cm, odpor 18,1 - 22,7 kg
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