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Set fithess gum HMS PREMIUM GU04 GUO6 PRO

. Cena: 699,- K¢
\ Dostupnost: 3-5 dni
“’ Kéd zbozi: 17-33-121
/ Vyrobce: HMS

é/ Kategorie: Gumy na cviteni
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Set fitness gum HMS PREMIUM GU04 GU06 PRO

Set 3 kratkych a 3 dlouhych posilovacich gum HMS PREMIUM jez jsou vyuzivany v silovém tréninku, kondi¢nim tréninku, ale i v rehabilitacnim cviceni. V silovém
tréninku slouzi jako dopomoc nebo jako dynamicka z&téz. Pfi rehabilitaci jsou vyuzité protoze se nejedna o primou zatéz, ale guma postupnym tahem vytvari odpor a
to pfedevsim pfi Grazech svald, $lach a kloub.

Parametry:

GUO04 - rlizové - 600 x 50 x 1,2 mm - 4,5 - 15,75 kg
GUO04 - Sedd - 600 x 50 x 1,6 mm - 9 - 22,5 kg
GUO04 - fialova - 600 x 50 x 2 mm - 13,5 - 27 kg
GUO6 - rdizova - 2250 x 5 x 13 mm - 6,75- 18 kg
GUO06 - zelend - 2250 x 5 x 17 mm - 9- 22,5 kg
GUO06 - modra - 2250 x 5 x 21 mm - 13,5- 27 kg
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