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Masážní míček Uno Lifefit 6,2 cm

Cena: 113,- Kč
Dostupnost: 5 dní
  
Kód zboží: F-MS-5TP-001
Výrobce: Lifefit
Kategorie: Masážní pomůcky

Masážní míček Uno Lifefit 6,2 cm
Masážní míček LIFEFIT UNO 6,2 cm jsou jednoduše použitelné pomůcky pro masáž prakticky celého těla, především pak menších svalových ploch. Jejich tvrdší gumový
povrch a jemná textura napomáhá efektivitě i lepší přilnavosti při masáži. S jeho pomocí je možné vyvinout relativně intenzivní tlak, který přináší uvolnění a úlevu od
bolestí, podporuje rehydrataci tkáně, působí pozitivně na prokrvení i svalový tonus. Míčky jsou v poměru ke své velikosti spíše těžší a tak nabízí dobrou stabilitu.

Technický popis:
- omyvatelné
- snadné na použití
- určeno pro masáž menších svalových ploch
- pro uvolnění a úlevu od bolestí, křečí a na přetěžované části těla
- na posílení a tvarování svalů boků, zad, nohou, paží, rukou a ramen
- zlepšuje koordinaci, stabilitu a pohyblivost těla
- stimuluje krevní oběh
- ideální i na cestování
- průměr: 6,2 cm
- materiál: TPR


